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Zapraszamy na wyjątkowe spotkanie, które odbędzie się 25–26 kwietnia 2026 roku –
Festiwal Zdrowia połączony z Warsztatami Zdrowia. Będą to dwa dni wypełnione
wiedzą, inspiracją i praktyką, skoncentrowane na zdrowym stylu życia, harmonii
ciała i umysłu oraz świadomym dbaniu o nasz dobrostan. Tegoroczne hasło
wydarzenia brzmi: „Twoje Zdrowie, Twoja Odpowiedzialność”.
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